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Сумочка в технике пэчворк СУМКА ДЛЯ МАМЫ. Мастер-класс

Дорогие мамочки недавно родившихся малышей), предлагаю вам сшить сумочку в технике пэчворк с
нежной аппликацией кекса, которая вам пригодится для переноски детских вещей. Помню, когда я родила
свою красавицу, постоянно носилась с ней по подружкам да по родственникам) Так хотелось, всем
показывать своего ангелочка) Ну и, естественно, для таких походов специальная сумка для подгузников
просто была необходима. Ниже вы сможете просмотреть фото мастер-класс по пошиву сумки, найдете
выкройку, а в самом низу размещаю список вещей для новорожденного для сна, для прогулок, список
средств гигиены, перечень необходимых предметов для кормления, список необходимых средств и
лекарств, которые должны быть в вашей аптечке и так далее. Может кому пригодится?

Итак, смотрим фото мастер-класс и вдохновляемся на пошив сумочки для мамы) Такую сумку сшить
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совсем несложно, с работой может справиться и начинающая портниха. Кстати), а не хотите узнать, какая
судьба будет у вашего малыша, какие у него могут быть скрытые способности или таланты? Приглашаю
вас посетить сайт "Гороскоп на судьбу" http://goroskop-na-sudbu.ru/. Здесь вы найдете интересующий вас
гороскоп или астрологический прогноз, сможете ввести дату рождения малыша и получить персональный
расчет, ориентированный именно на него) Персональный расчет позволит составить максимально
объективную и наиболее полную астрологическую и психологическую характеристики личности.

Для работы нам понадобится:

ткань - 100% хлопчатобумажная (никакой синтетики), так как сумка предназначена для вещей
новорожденного

разные цвета ткани: 1.10 см, 1.20 см и 1.10 см

швейная машинка

уплотнитель в виде синтепона (можно заменить на фланелевую пеленку)

клеевая ткань или клеевая бумага

молния и нитки с иголками
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Прежде чем будем выкраивать деталь сумки, ткань нужно простегать. Пришиваем прямоугольник 50 на 25
см к синтепону



На швейной машинке делаем стежку

А теперь вырезаем деталь по выкройке



Распечатываем шаблон для аппликации

Вырезаем детали для аппликации, используем клеевую ткань



Собираем аппликацию, верхнюю часть окантовываем, нижнюю часть нужно присборить, чтобы придать
кексу изогнутую форму



Собираем сумку. "Кекс" будет карманом

Боковую деталь сумки также уплотняем клеевой тканью или бумагой. Пришиваем молнию



Дно сумки также уплотнено и простегано

Сшиваем все детали сумки



Все швы во внутренней части сумки обрабатываем косой бейкой или простой полоской ткани. Подкладка
для такой сумки не нужна

СПИСОК ВЕЩЕЙ ДЛЯ НОВОРОЖДЕННОГО

 

Для сна:

1. кроватка

2. мобиль – музыкальная игрушка (электронный гораздо удобнее механического);

3. обкладка (мягкие бортики) для кроватки;



4. матрас – наполнители лучше натуральные (кокосовая стружка, гречишная шелуха), а покрытие (чехол)
– из шерсти или хлопка;

5. постельное бельё (3 комплекта: пододеяльник, простыня);

6. запасные простыни в кроватку (желательно на резинке; 2 штуки);

7. пелёнки (2 тёплых, 3 холодных, упаковка одноразовых)

8. клеёнка (2 шт.: в кроватку, в коляску);

9. одеяло тёплое (шерсть, если у ребёнка нет на неё аллергии; одеяло не должно быть тяжёлым);

10. одеяло лёгкое фланелевое или байковое (2 шт.: в кроватку и в коляску);

11. подушка для боковой поддержки (чехол – хлопок, наполнитель – хлопок, кокосовое волокно).

12. радионяня

 

Для прогулок:

 

1. коляска;

2. подвеска для коляски (игрушки на нитке);

3. дождевик для коляски;

4. сетка от комаров для коляски;

5. матрас в коляску (если он не входит в комплект с коляской);

6. автомобильное кресло (желательно с функцией переноски; 0-13 кг.);

 

 

Одежда (размер 56 (рост 50-58 см.- новорождённый; и 62 (рост 59-64 – 1-3 месяца) :

1. ползунки (хлопковые; с застёжками на ножках на внутренней стороне; на кнопках,4 шт. размера 56 и 4
шт. размера 62; половину тёплые, половину тонкие);

2. боди с длинным рукавом (хлопковые; с застёжками между ножек на кнопках; 4 шт. размера 56 и 3 шт.
размера 62);

3. боди с коротким рукавом (хлопковые; с застёжками между ножек на кнопках; 4 шт. размера 56 и 4 шт.
размера 62);

4. распашонки (хлопковые (тёплые и лёгкие); 3 шт. размера 56 и 3 шт. размера 62);

5. комбинезончики (хлопковые; с закрытыми пяточками; с застёжками спереди; 4 шт. размера 56 (тёплые),
3 шт. размера 56 (лёгкие) и 4 шт. размера 62);

6. кофточка вязанная тёплая (размер 62);

7. носочки или пинетки (хлопковые; 3 пары для новорождённых размера 8-9 и 2 пары следующего
размера);



8. носочки шерстяные для улицы (1 пара размера 8-9 и 1 пара следующего размера);

9. чепчики (тонкие – 2 шт. размера для новорождённого, тёплые – 2 шт. такого же размера и 2 шт.
следующего размера – тёплый и тонкий);

10. шапочка для улицы (1 шт.);

11. комплект на выписку (кофточка, распашонка, комбинезон, чепчик, нагрудник, носочки;

 

Средства гигиены:

1. пена для ванны или любое средство для купания;

2. детское мыло или гель;

3. губка (натуральная, морская);

4. варежка для мытья малыша (вместо губки);

5. присыпка;

6. детский шампунь;

7. очищающее молочко;

8. питательное молочко;

9. масло персиковое;

10. крем для младенцев;

11. крем под подгузник;

12. детское солнцезащитное средство;

13. влажные (лосьонные) очищающие салфетки (2-3 упаковки);

14. ватные тампоны (лучше стерильные и покупать в аптеке; 2 упаковки);

15. одноразовые подгузники

16. ванночка (анатомическая, желательно белого цвета, чтобы было удобнее разводить воду
марганцовкой до розового цвета);

17. термометр для воды;

18. мягкая щёточка для волос;

19. ножницы с закруглёнными концами (для стрижки ногтей);

20. ватные палочки с ограничителем и без;

21. большое махровое полотенце (желательно с капюшоном, 2 шт.);

22. маленькое тонкое полотенце для ручек и лица (2-3 шт.).

23. шапка или круг на шею для купания



 

 

Для кормления:

1. термос сумка для бутылочек

2. бутылочки для кормления с сосками (самостерилизующиеся, соски выбирать под возраст малыша –
для новорождённого – по месяцам);

3. подогреватель детского питания (электрический, работает от электрической розетки).

4. молокоотсос (фирмы «Meleda»);

5. стерилизатор для бутылочек;

6. ёршик для мытья бутылочек;

7. молочная смесь; (если собираетесь кормить искусственно);

8. ложка (специальная для грудничков; материал: силикон, пластмасса, специальная резина; 2 шт.);

9. нагрудники («слюнявчики»; 3 шт.).

 

Аптечка:

1. вазелиновое масло;

2. «Альбуцид» 20% (глазные капли);

3. семена укропа, фенхель, ромашка (являются ветрогонными травами и помогают справиться с
повышенным газообразованием в кишечнике)

4. череда, ромашка (эти травы заваривают и добавляют в ванночку для купания малыша; они обладают
ранозаживляющим и бактерицидным действием);

5. клизма №1 (по 25 мл. 2 шт.; (перед тем как вставлять клизму в анальное отверстие, ее надо
прокипятить и обработать кончик стерильным маслом);

6. газоотводная трубочка или спринцовка № 1 – 2 шт.;

7. «Эспумизан» или «Саб-Симплекс» уменьшает болезненные ощущения в животе у малыша);

8. средство от температуры у младенцев;

9. мазь «Бепантен» (мазать опрелости или покраснения на коже малыша и для сосков, если есть
трещины);

10. раствор «зелёнки» 1% (при отсутствии марганцовки им можно обрабатывать пупочную ранку);

11. раствор йода

12. раствор перекиси водорода 3% (для обработки пупочной ранки);

13. стерильная пипетка (2-3 шт.; для того, чтобы капать 1-2 капли 3% раствора перекиси водорода на
пупочную ранку);

14. активированный уголь;



15. слабительные свечи на глицериновой основе;

16. марганцовка (используется для обработки пупочной ранки (1-2 раза в день);

17. стерильная вата (для чистки носика, ушей, обработки пупочного кольца);

18. стерильный бинт (после обработки пупочного остатка можно сверху его прикрывать стерильной
марлей или бинтом)

19. лейкопластырь (детский);

20. подсолнечное стерильное масло (продается в аптеке)

21. грелка;

22. мерный стаканчик;

23. назальный аспиратор.

24. фенистил – противоаллергическое перед превивками

 

Игрушки, книжки (развитие ребёнка):

1. развивающий коврик;

2. «погремушки» для самых маленьких (мягкие и пластмассовые);

3. прорезыватель для зубов (2 шт.);

Прочее:

1. детский стиральный порошок и сред-во для посуды + мыло

2. ведро с крышкой (для одноразовых подгузников);

3. комод + пеленальная доска

4. пустышки с защитным колпачком и держателем (материал: латекс или силикон, анатомической формы;
2-3 шт.;

5. высокий кувшин (для обмывания малыша после ванны);

6. специальная сумка для детских принадлежностей;

7. коробочка или баночка для стерильной ваты;

 

Для мамы:

 

1. бюстгальтер для кормления (2 шт.) и для сна 2шт;

2. одноразовые прокладки в бюстгальтер для груди;

3. прокладки гигиенические ночные (5 упаковок);



4. прокладки на каждый день;

5. чулки для родов (если у Вас варикозное расширение вен);

6. одноразовые трусики (для первых дней после родов; 5-10 штук);

7. накладки на грудь (на сосок; латекс или силикон; 2 шт.);

8. послеродовой бандаж;

9. средства от трещин на сосках («Бепантен»);

10.одежда для кормления
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